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Envie de profiter pleinement des ponts de mai sans passer des heures à tout organiser ? Découvrez notre
idée week-end clé en main, parfaite pour s'évader facilement et savourer chaque instant de liberté !

Une idée week-end clé en main
pour les ponts de mai

Office de tourisme Médoc plein Sud

Dès votre arrivée, prenez de la hauteur avec une session accrobranche au
Peuple des Cimes, situé au cœur de la forêt du Porge et géré par Nicolas
passionné de nature et d’aventures. Ouvert d’avril à novembre, il propose 4
parcours adaptés dès 2 ans, avec des hauteurs allant jusqu’à 12 mètres pour
les plus téméraires. Les tarifs, entre 10 et 22€, offrent une aventure accessible
à tous, dans un cadre naturel exceptionnel, tout en garantissant sécurité et
adrénaline.

Parcours spécial pitchoun dès 2 ans
Réservations au 06 12 92 49 17
35 Av. de l'Océan, 33680 Le Porge

Après cette aventure dans les arbres, direction la plage du Gressier à Le Porge
Océan : 13 kilomètres de sable fin pour déconnecter, se baigner dans l'océan
Atlantique ou s'essayer à la construction de châteaux de sable, avec la mer en
toile de fond.

Pour le repas, offrez-vous un pique-nique au coucher du soleil directement sur
la plage. Imaginez : la lumière dorée, le bruit des vagues, un panier garni de
produits locaux achetés chez les commerçants du Porge. À la fin de la journée,
posez vos valises à l’hôtel du Porge**, un établissement convivial et
confortable composé de 18 chambres, 3 studios, une piscine et un jacuzzi,
idéal pour recharger les batteries.

Dès 75€ la nuit
Réservations au 05 57 70 92 92
30 Av. du Bassin d'Arcachon, 33680 Le Porge

Jour 1 : Sensations fortes et grands espaces

À seulement 45 minutes de Bordeaux, cap sur Médoc plein Sud : du Porge jusqu’à Moulis-en-Médoc
pour un week-end rythmé entre aventures, baignades, gastronomie et découvertes culturelles. Ici, tout

est prévu pour profiter pleinement des jours fériés de mai sans stress, avec une formule à la fois sportive,
dépaysante et 100 % accessible !

Un programme nature, fun et détente pour se reconnecter en famille
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https://www.medocpleinsud.com/activite/le-peuple-des-cimes/
https://www.medocpleinsud.com/decouvrir/le-porge-village-et-ocean/
https://www.medocpleinsud.com/decouvrir/le-porge-village-et-ocean/
https://www.medocpleinsud.com/hotel/hotel-du-porge/
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Le lendemain matin, place à la douceur avec une sortie canoë sur le Canal des
Étangs, en partenariat avec l’association Sports Loisirs Le Porge. Cette balade
aquatique, accessible à tous, permet de découvrir une nature préservée pour un
tarif hyper accessible, offrant ainsi une vraie parenthèse de sérénité. Ouvert les
samedis après-midis. Il n’y a pas de limitation de durée, permettant à chacun de
prendre son temps pour apprécier le calme du lieu. 

5€ par personne
Route de La Jenny, 33680 Le Porge
Informations et réservations 05 24 18 52 65

Pour clore ce week-end en beauté, cap sur le Château Maucaillou à Moulis-en-
Médoc. Ici, les familles sont les bienvenues : un livret de découverte ludique
“frimousse” accompagne petits et grands dans une exploration interactive du
domaine viticole et de son passionnant Musée des Arts et Métiers de la vigne et
du vin. L’occasion parfaite de s’initier à l’univers du vin, tout en s’amusant !

Visite enfant 5€ (4 à 17 ans) avec un jus de raisin bio (18€ pour les adulte
avec dégustation de vin)
Ouvert 7j/7
Réservations au 05 56 58 01 23

Jour 2 : Aventure douce et patrimoine GASTRONOMIQUE

Les photos >> ICI

VOS documents ressources

Fait intéressant sur Le Porge Océan : une plage pionnière en écoresponsabilité

Le Porge Océan a été la première plage en France à adopter une politique « zéro
déchet » en 2014, en retirant les poubelles de la plage pour inciter les visiteurs à ne
plus produire de déchets. Cette initiative a permis de réduire la collecte de déchets de
27 tonnes en 2013 à seulement 700 kg en 2017. Depuis 2019, les poubelles classiques
ont été remplacées par un « poubelle drive » situé à la sortie du parking, offrant des
containers pour le tri sélectif. De plus, des panneaux d'information ont été installés pour
sensibiliser les visiteurs à la préservation de l'environnement.

>> Lire l’article complet

Entre océan, étangs et forêts, Médoc plein Sud est une destination nature à moins d’une heure de
Bordeaux. Idéal pour les familles en quête d’authenticité, ce territoire propose une grande variété
d’activités de plein air, dans un cadre préservé. L’Office de Tourisme accompagne les visiteurs et
les locaux dans la découverte d’un Médoc vrai, vivant et ressourçant.

à propos
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mailto:communication@medocpleinsud.com
https://www.medocpleinsud.com/apres-midi-canoe-kayak-medoc/
https://www.medocpleinsud.com/apres-midi-canoe-kayak-medoc/
https://www.medocpleinsud.com/degustation/chateau-maucaillou-les-notables-de-maucaillou/
https://drive.google.com/drive/folders/1j5zIENIikkPg-0DsEn4XTmrdyNA5QuGP
https://www.medocpleinsud.com/le-porge-ocean-une-plage-ecoresponsable/
https://www.medocpleinsud.com/le-porge-ocean-une-plage-ecoresponsable/

