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A MEDOC PLEIN SUD

En 2025, la destination Médoc plein Sud sort de son cocon pour se
faire connaitre au plus grand nombre | Nichée au coeur de la région
Nouvelle-Aquitaine, aux portes de Bordeaux, la destination Médoc
plein Sud s'étend du Porge-Océan aux vignobles de Listrac-Médoc et
vous invite & découvrir ses paysages préservés et sa culture riche, dans

un cadre naturel.

Située & moins d'une heure de Bordeaux, Médoc plein Sud offre une
expérience unique et authentique, loin du tumulte des grandes villes.
Ce territoire préservé, ou la nature est reine, est une invitation & la

détente et & la découverte, quelle que soit la saison.

Idéale pour des vacances en famille ou des moments
privilégiés & deux, Médoc plein Sud combine les
plaisirs : balade & vélo sur les pistes cyclables,
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lits touristiques au Porge

Une des plages préférées
des Bordelais

SITE NATURISTE

et son golf naturiste
unique au monde

SITE DU
GRESSIER

450 000 /

visiteurs/an

1533

Ha de vignes

97 KM de pistes cyclables 22 569 HABITANTS

Dont 3 itinéraires a vélo : la sur |G Médulhen ne

Vélodyssée, le Canal des 2 mers et
le tour de Gironde a vélo

AVENSAN, BRACH, CASTELNAU-DE-MEDOC, LE PORGE, LE TEMPLE, LISTRAC-MEDOC, MOULIS-EN-MEDOC, SAINTE-HELENE, SALAUNES, SAUMOS



MEDOC PLEIN SUD

Un territoire accessible, préservé et central
ou régne calme et sérénité pour un séjour ou
des excursions en reconnexion avec la nature

a toutes les saisons.
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EHICO : UNE NOUVELLE OFFRE DE SEJOUR

L'éco-lieu EHICO ouvre ses portes le
25 avril 2025 & Listrac-Médoc, au lieu-
dit Peysoup. Né en 2018 de la vision de
Nicolas et Mathieu, EHICO est un
espace de fransition douce, invitant &
expérimenter des modes de vie plus
sobres et durables. Sur plus de
hectares, au cceur de la forét de
Peysoup, EHICO propose des habitats
dits “légers” pensés comme des solutions
aux enjeux environnementaux actuels
tels que yourtes, cabanes et tiny houses.
Des séjours durables et des activités
nature de sensibilisation &
I'environnement sont égoﬂement
Eroposés tout au long de I'année.

HICQO invite & une fransition écologique
bienveillante au coeur du Médoc.

www.ehco.fr

LES AFTERBEACH JOUENT LES
PROLONGATIONS

Créés en 2019, les Afterbeach sont
devenus les rendezvous incontournables
de |'été. Ces événements célébrent le
vignoble et ses vignerons, dans un esprit
authentique et convivial tous les
mercredis soirs dans les chateaux de
Médoc plein Sud (Moulis-en-Médoc,
Listrac-Médoc et Avensan).
En 2025, la saison s'étendra de mi-juin
& mi-septembre (anciennement juillet et
0003 our le plus grand bonheur de nos
Bordelais et locaux ainsi que les
Allemands et retraités en vacances & ces
périodes. Au programme : dégustation
e vin et de produits du ferroir,
animations musicales, rencontres avec
des vignerons passionnés et bien
d'autres surprises | Les Afterbeach sont
I'occasion idéale pour se détendre aprés
une journée & la plage, partager un
moment convivial enfre amis ou en
famille.

www.medocpleinsud.com


https://ehco.fr/ehco/
https://www.medocpleinsud.com/les-afterbeach-aperochateau/

LA NOUVELLE EXPERIENCE SENSORIELLE
FAMILIALE DE FOURCAS HOSTEN

Le Chéteau Fourcas Hosten, a Listrac-Médoc,
ouvre ses portes aux familles avec une
nouvelle offre. En complément de la visite
choisie par les adultes, celle<i pourra étre
agrémentée d'une “extension famille”
ermettant alors de faire coopérer toute la
Fomille sur la thématique des 5 sens. Petits et
grands sont invités & partager un moment
convivial en découvrant les différentes
étapes de la vinification, des cuviers aux
chais grace & des ateliers sensoriels.
Le discours est adapté aux plus jeunes pour
une meilleure compréhension. La visite est
agrémentée d'une dégustation de jus de
raisin pour les enfants et de vin pour les

adultes en fonction de la visite choisie.
Un package “extension famille” pour seulement 15€
en sus des tarifs des visites adultes.

www.fourcas-hosten.com

LE NOUVEAU PARCOURS SANTE ENFANT
AU PORGE

La commune de Le Porge inaugure un tout
nouvequ parcours santé pour enfants,
spécialement congu pour les 3-12 ans.

Situé sur le site du Pas du Bouc, ce parcours
ludique et éducatif de 200 métres propose
9 ateliers variés. Les enfants pourront
s'amuser tout en développant leur motricité,
leur coordination et leur equilibre gréce &
des jeux d'adresse et des obstacles a
franchir.

\
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Au ceeur de la base de loisirs du Pas du
Bouc, I'association Sports Loisirs Le Porge
offre une expérience unique : la location
de canoés gour des balades ressourcantes
sur le paisible Canal des Etangs. Loin de la
foule, cette pépite méconnue est le refuge
idéal pour les amoureux de nature en
quéte de quiétude, d'avril & octobre.



https://www.fourcas-hosten.com/
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FETE DE LA SAINT-AMAND, SAUMOS

La féte de la Saint-Amand, c'est la féte
annuelle de la commune de Saumos. Le
comité des fétes donne rendez-vous aux
habitants de Saumos et des alentours pour
trois jours de festivité. Diverses animations
sont proposées : vide grenier, repas
traditionnel, concert, concours de pétanque...

> 13, 14 et 15 juin 2025

FOIRE DE LA SAINTE-CROIX, SAINTE-HELENE

La foire de la Sainte-Croix, institution locale depuis plus de 250 ans, est
une véritable féte de village. Chaque année en septembre, ce
rendez-vous incontourncb?e transforme Sainte-Héléne en un lieu de
célébration ou traditions et convivialité se rencontrent. Au programme :
féte foraine, marché en plein air, animations pour tous les ages,
concerts et spectacles, bals, feu d'artifice et restauration sur place.

> 20 et 21 septembre 2025

FOIRE DU TERROIR, SALAUNES

La foire du Terroir de Salaunes, c'est une immersion festive et

ourmande aux portes de Bordeaux | Depuis plus de 20 ans, cet
événement met & |'honneur les producteurs, les produits locaux et le
savoirfaire agricole de la région. Chaque année, le premier week-end
d'octobre, Sa?ounes s'anime avec des expositions, des animations et
des dégustations pour tous les dges. C'est I'occasion de découvrir les
saveurs authentiques du terroir médocain, de rencontrer les producteurs
passionnés et de partager un moment convivial en famille ou entre
amis.

> 04 et 05 octobre 2025
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LA TOURNEE DES CUVIERS, LISTRAC-MEDOC

La Tournée des Cuviers donne rendez-vous aux randonneurs et
coureurs le samedi de Paques depuis plus de 20 ans. Créée en
1998, cette manifestation annuelle symbolise la bonne humeur
et la convivialité. Elle permet de découvrir le vignoble et les
chéateaux de I'AOC communale Listrac-Médoc, grace & plusieurs
circuits de 8 km & 21 km entre chemins, vignes, chais et cuviers
spécialement ouverts pour |'occasion.

> Samedi 19 avril 2025

www.tourneedescuviers.com

LE MARATHON DU MEDOC

Le Marathon des chéteaux du Médoc est un événement sportif
annuel incontournable se déroulant en septembre dans le Médoc.
Créée en 1985 par un groupe d'amis marathoniens, cetfte course
festive et conviviale attire prés de 8 500 participants venant du
monde entier. Les coureurs, souvent déguisés, parcourent un
itinéraire de 42,195 km & travers les prestigieux vignobles de
Pauillac, SaintJulien, Haut Médoc et Saint-Estéphe. L'ambiance
chaleureuse et conviviale, typique de cet événement, offre une
expérience unique aux participants, mélant sport, découverte des
vins et festivités locales. Notre territoire propose des

hébergements de qualité aux nombreux coureurs.
> Samedi 06 septembre 2025

www.marathondumedoc.com

LA MEDOCAINE VTT

Chaque année, fin mai, la Médocaine VIT propose des parcours
de 25 & 80 km 4 travers les magnifiques vignobles du Médoc.
Au départ d'Arsac, plus de 7 500 vététistes, déguisés ou non,
sillonnent les routes viticoles, traversant les appellations telles que
Pauillac, Margaux, Moulisen-Médoc et Listrac-Médoc. Les
participants se ravitaillent dans les jardins de superbes chateaux,
ou ils peuvent déguster les vins locaux. L'événement est réputé
pour son ambiance chaleureuse, conviviale et authentique.

> Samedi 24 mai 2025

www.medocainevit.com


https://www.tourneedescuviers.com/
http://www.marathondumedoc.com/
https://medocainevtt.com/
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LISTRAC
FETE LE VIN

Chaque année en juillet, le village de
Listrac-Médoc s'anime pour célébrer le
vin. Cet événement rassemble vignerons
et visiteurs dans une ambiance festive et
conviviale. Au programme : dégustation
de vin de 17h & minuit accompagnée de
produits locaux et d'animations
musicales. L'entrée est gratuite, et chaque
verre de dégustation coite 3€. Une
soirée idéale pour découvrir les vins de
Listrac.

> Samedi 05 juillet 2025

www. facebook.com/listracfetelevin

PORTES OUVERTES DES
CHATEAUX EN MEDOC

Evénement incontournable du mois
d'avril depuis plus de 30 ans, les
chéteaux viticoles du Médoc ouvrent
leurs portes le temps d'un week-end.
Pendant deux jours, les viticulteurs
invitent les visiteurs & découvrir leur
savoir-faire a travers des animations
variées pour toute la famille. C'est un
moment convivial et privilégié avec les
vignerons du Médoc qui partagent leur
amour du terroir et du vin.

> 05 et 06 avril 2025

www.porfesouverfesenmedoc.com

JEUDIS PIRATES

Lancés en 2024 pour célébrer le succés
de la cuvée "Blanc Pirate", les "Jeudis
Pirates" reviennent en 2025 & la Cave
Grand Listrac. Ces afterworks
décontractés, de 18h & 22h, offrent une
ambiance festive avec restauration sur
place. Trois soirées, trois ambiances
musicales variées : karaoké, reggae et
banda. Visites des chais et dégustations
complétent |'expérience. Une formule
idéale pour découvrir la cave
coopérative dans une atmosphére
conviviale et divertissante.

> Jeudis 10 avril, 15 mai, 12 juin 2025

www.cave-listrac-medoc.com


https://portesouvertesenmedoc.com/
https://www.facebook.com/listracfetelevin
https://www.cave-listrac-medoc.com/

FESTIVAL LES PETITS BAROUDEURS OCEAN - MEDOC PLEIN SUD

Le Festival Les Petits Baroudeurs Océan revient au Porge pour
une troisiéme édition. Ce festival familial propose aux parents
de se reconnecter & leurs enfants et & la nature le temps d’un
long week-end au coeur de la pinéde Porgeaise. Les familles
profitent d’un programme varié : activités de pleine nature,
ateliers, découvertes et jeux, le tout dans un environnement
idéal. Deux formats sont proposés : la "Grande Aventure" pour
un week-end tout compris, et la "Petite Aventure" & la journée.

> Du 29 au 31 mai 2025

Infos et billetterie sur www.lespetitsbaroudeurs.com/evenements

LES MARCHES NOCTURNES GOURMANDS

Les marchés nocturnes gourmands sont des moments de
convivialité appréciés des touristes et des locaux dans le
Médoc. De juin & septembre, ces marchés animent les soirées
avec des produits du terroir, spécialités d'ici et d'ailleurs, vins
du monde et artisanat local. Dans une ambiance festive,
agrémentée de musique et d'animations, chacun peut déguster
des huitres, viandes, fromages, et autres délices. Ces rendez-
vous sont |'occasion de partager un repas et de profiter de
I'atmosphére estivale & Moulisen-Médoc, Salaunes ou Avensan
par exemple.

Programme complet www.medocpleinsud.com/marches-nocturnes-medoc

LES VISITES GUIDEES NATURE ET PATRIMOINE

L'Office de Tourisme Médoc plein Sud propose cette année
encore une programmation variée de visites guidées de mars &
décembre 2025 sur tout son territoire. Explorez la nature et le
patrimoine & travers des circuits thématiques, balades et visites
de sites historiques. Des ateliers ludiques et sorties nocturnes
sont également proposés. Ces expériences, encadrées par des
experts locaux sont congues pour tous les publics sur toutes les
communes du territoire.

Programme et résa www.medocpleinsud.com/ visite-nature-patrimoine



https://www.lespetitsbaroudeurs.com/evenements/
https://www.medocpleinsud.com/marches-nocturnes-medoc/
https://www.medocpleinsud.com/visite-nature-patrimoine/

Envie d'une pause loin du tumulte quotidien ? Médoc plein Sud vous
ouvre ses portes pour un week-end inoubliable, entre océan, forét et
vignoble. Laissez-vous séduire par noire offre clé en main, congue
pour vous offrir une expérience unique et personnalisée.
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IDEE WEEK-END CLE EN MAIN
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Le Domaine de Ludeye est un havre de paix entre forét
et vignoble ou les visiteurs ont le choix entre le confort
d'un gite indépendant ou I'authenticité de chambres
d'hotes. Située & Listrac-Médoc, cette batisse de
caractére entierement restaurée en 2018 propose un
cadre idyllique pour se ressourcer. Sa piscine invite &
la détente aprés une journée d'exploration, tandis que
ses 5 chambres d'hétes et ses 3 gites tout confort
promettent un séjour des plus ressourcants.

A seulement 10 minutes de route, rendez-vous au
restaurant Le Chapon Fin & Castelnau-de-Médoc pour
un déjeuner simple et savoureux. On y savoure une
cuisine francaise de saison dans un cadre chaleureux.
Récemment repris, |'établissement a su conserver son
ambiance conviviale tout en y apportant une touche
de modernité.

Sinon, pour les plus motivés, direction Le Porge Océan
oU la réputation de La Pizzeria des Bois n’est plus &
faire. Leurs succulentes pizzas cuites au feu de bois,
vous sont servies sur la terrasse ombragée, idéale
pour se détendre. La carte propose également une
variété de salades et pétes pour satisfaire tous les
golts, méme pour un déjeuner sur le pouce. Car oui,
on comprend que |'envie d'aller se baigner soit frop
forte |
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Pour une pause gourmande, La Typolia et
L'Ajonciére sont les haltes idéales pour
déguster de délicieuses glaces et autres
douceurs telles que gautires, crépes ou bowl :
de véritables petits trésors sucrés qui feront
fondre petits et grands.



https://www.domainedeludeye.com/
https://www.lechaponfin33480.fr/
https://www.medocpleinsud.com/decouvrir/le-porge-village-et-ocean/
https://pizzeria-des-bois.fr/
https://www.medocpleinsud.com/restaurant/la-typolia/
https://www.medocpleinsud.com/restaurant/lajonciere/

Une fois qu’on est rassasiés, que faiton @ On part & la découverte de nos sentiers pour
bien digérer !

Si vous étes cété vignobles :

Le sentier du Grand Riou & Listrac-Médoc est une randonnée de 14 km idéale pour les
couples sans enfant. Ce parcours, sans difficulté particuliére, traverse des paysages variés,
allant des foréts de chénes et de pins aux prairies verdoyantes, en passant par les
vignobles de la commune. Il offre une escapade romantique au coeur de la nature, propice
d?o détente et & la contemplation.

Si vous étes coté océan :

La courte balade ludique en famille : le sentier d'interprétation 'Homme et la Nature au
Porge. Des panneaux et bornes explicatives jalonnent ce parcours de 5 km pour découvrir
la nature médocaine de facon ludique. C'est parti pour une petite balade en famille
ludique et mémorable. Au programme : découverte de la nature, de la faune et la flore
|oco(?e au gré des paysages changeants : chénes, pins, étang... Ce parcours d’environ
1h30 de niveau facile oﬁre un moment de partage aux familles avec enfants.

Et si vous préférez une activité ludique en intérieur : L'Atelier Pin Parasol, fondé en 2019
par la céramiste passionnée Florence, propose une initiation & I'art du modelage de la
terre. Les ateliers sont privatifs (1 parent + 1 enfant) et s'adressent aux familles souhaitant
partager un moment de complicité et de créativité. Enfants (dés 6 ans) et parents sont
invités & modeler la terre, guidés par les conseils de Florence. Une activité idéale pour les
familles monoparentales en quéte de partage et de convivialité.

Avant de rentrer se reposer, on ferait bien une petite halte chez nos producteurs locaux
favoris non 2 Notre TOP 3 pour varier les saveurs et les plaisirs :

La ferme de Vertessec, située & Avensan, est un élevage de volailles en plein air qui
propose une variété de produits fermiers tels que des poulets, pintades, ceufs et autres
produits cuisinés sur place. Depuis 1973, cette ferme s'efforce de perpétuer le goit des
choses vraies en utilisant des méthodes d'élevage traditionnelles et respectueuses de
I'environnement.

La ferme de la Noune, située & Brach, est sFécialisée dans |'élevage d'escorc?ots et propose
une gamme variée de produits : escargots frais, cuisinés au beurre, & la médocaine, paté
d’escargot... Des saveurs originales et 100% locales & acheter sur place ou sur les marchés.

Fondé en 1983, le Domaine du Plec est situé & Salaunes. Cette ferme familiale, propose du
maraichage bio, local, de saison et naturel et un élevage de boeufs Angus et
Jersiaises. Les vraies saveurs du terroir et la qualité des produits sont au
rendez-vous. Vente directe & la ferme et sur les marchés.

\
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Et pour bien finir la journée bien-sir, direction le Porge Océan
pour ne pas manquer I'immanquable : le coucher de soleil aux
couleurs flamboyantes.



https://www.medocpleinsud.com/activite/le-sentier-du-grand-riou/
https://www.medocpleinsud.com/activite/sentier-dinterpretation-lhomme-et-la-nature/
https://www.medocpleinsud.com/activite/sentier-dinterpretation-lhomme-et-la-nature/
https://www.medocpleinsud.com/activite/sentier-dinterpretation-lhomme-et-la-nature/
https://www.medocpleinsud.com/activite/atelier-pin-parasol/
https://www.elevageduplec.fr/
https://fermedevertessec.com/
https://www.medocpleinsud.com/visite-ferme-de-la-noune/

DES ACTIVITES POUR TOUS

N

POUR LES TOUT-PETITS

UNE APRES-MIDI
PEDAGOGIQUE A LA FERME A
LA PLAGE

La Ferme a la Plage est une
ferme pédagogique située au
Porge. Reprise en 2024,
Yasmine et Aymeric en ont fait
le lieu idéal pour les familles
avec de jeunes enfants. Ouverte
d’avril & décembre, elle offre de
nombreuses activités pour les
tout-petits. Les enfants peuvent y
découvrir une variété d'animaux
de la ferme, tels que des poules,
des chévres, des lapins et des
cochons ou bien participer &
des ateliers de découverte de la
nature et du jardinage. La ferme
propose également des balades
& dos d'ane et des jeux pour
enfants. Les parents peuvent se
détendre dans I'espace pique-
nique

www.la-ferme-a-la-plage33.fr

EVEIL BABY AU RANCH DES
LAMBERTS

Le Ranch des Lamberts, situé &
Moulis-en-Médoc, propose des
séances d'éveil baby pour les
enfants de 18 mois & 5 ans toute
I'année. Au programme :
initiation ludique au monde du
poney en famille, avec une
pédagogie adaptée aux tout-
petits et une cavalerie éduquée.
Les séances durent 1 heure et
comprennent 4 temps : le
pansage, l'atelier & pied, |'atelier
monté et la balade découverte
des animaux. Les parents,
grands-parents et autres
accompagnants sont toujours les
bienvenus.

www.ranchdeslamberts.fr


https://www.la-ferme-a-la-plage33.fr/
https://www.ranchdeslamberts.fr/sortie-balade-cheval-enfant-lacanau/eveil-et-balades-ranch-des-lamberts

UNE SESSION ACCROBRANCHE

Au Porge, prés de |'océan, le
Peuple des cimes est un site
d’accrobranche qui propose des
parcours acrobatiques pour tous
les ages & partir de 2 ans.
Encadré par des professionnels, le
parc propose une variété
d'activités, du saut de Tarzan a la
tyrolienne géante. Il est situé au
pied de la dune du Gressier et &
I'abri du vent, au Porge Océan.

www.medocpleinsud.com

L’ATELIER DECOUVERTE
‘ DES GRES MEDOCAINS

A Brach se cache un trésor
artisanal : les Grés
Médocains. Cette
entreprise familiale,
fondée en 1880,

spécialiste de la fabrication

d’objet en terre (briques,
tuiles, déco...), ouvre ses
portes aux familles pour une
découverte ludique et créative de
la poterie. Une visite de |'atelier est
proposée suivie d'une initiation au
travail de la terre. Les enfants pourront
ainsi réaliser leur propre objet. Une
activité manuelle et éducative pour une
découverte insolite de I'artisanat
médocain.

www.gres-medocains.fr

DECOUVRIR LE VIGNOBLE EN FAMILLE A
AVENSAN

Le Chéteau Citran devient un terrain de jeu
extraordinaire gréce & Alice au Pays des Paons.
Dés 3 ans, les enfants, sont invités & vivre une
expérience unique, pour une découverte du vin
ludique et interactive. A travers des visites
théatralisées, des parcours contés et des ateliers
créatifs, les plus jeunes explorent le vignoble, ses
secrets et sa biodiversité. Nourrir les paons,
emblémes du chateau, devient une activité
phare, tout comme les missions au chai et les
énigmes historiques. Chaque visite est une
aventure enchantée, une exploration sensorielle
et féérique qui éveille la curiosité des enfants tout
en les initiant & la culture viticole.

www.aliceaupaysdespaons.fr

JOUER A CACHE-CACHE EN MEDOC
: LA CHASSE AUX TRESORS

Cache-cache en Médoc, ce sont des
jeux de piste ludiques et familiaux
dans les 10 communes de la
Communauté de communes
Médullienne. Les parcours & faire en
autonomie sont parsemés d'énigmes.
Les visiteurs partent alors & la
découverte du patrimoine et des
richesses naturelles du Médoc en
famille. A pied, & vélo ou en voiture,
un seul but : résoudre les énigmes et
trouver le mot de passe. Petite
récompense & la clé & retrouver dans
nos points d’accueil et en mairie.

Infos et dépliants & télécharger
www.medocpleinsud.com



https://aliceaupaysdespaons.fr/
https://www.medocpleinsud.com/decouvrir-le-medoc-en-famille-et-en-enigme/
https://www.gres-medocains.fr/studio/formations-en-ateliers/
https://www.medocpleinsud.com/activite/le-peuple-des-cimes/

POUR LES ADOS

TOUS EN SELLE

5 centres équesires proposent des activités pour tous les niveaux, des
balades pour les dé@utcmts aux randonnées de plusieurs jours pour les
cavaliers expérimentés. Les plus jeunes pourront s'initier & |'équitation
grace & des cours adaptés ou des promenades & poney. A C(Levol, c'est
'occasion de profiter de la nature environnante, que ce soit en forét, dans
le vignoble ou sur la plage. Pendant les vacances scolaires, les centres
équesires proposent égo?ement des stages pour tous les niveaux et des
activités ludiques & I'image du centre équestre de Lescarran au Porge qui
propose des séances de tir & I'arc & cheval, encadrées avec une gronge
prudence.

www.medocpleinsud.com - www.centreequestredelescarran.fr

CA GLISSE

Les 5 écoles de surf du Porge Océan proposent des cours d'inifiation et de
perfectionnement d'avril & octobre, encadrés par des moniteurs diplémés.
Cette activité de plein air est idéale pour les adolescents qui souhaitent
s'amuser et se dépenser. Pour les plus motivés, So nice surf school propose
des surfcamps ado (14 - 17 ans) du 22 juin au 02 aoit : 7 jours 6 nuits, 2
séances de surf/jour, hébergement, pension compléte. A partir de 580€.

www.medocpleinsud.com - www.sonicesurfschool.com/surfcamp-ados

LE PLEIN DE SENSATIONS FORTES

EXO33 Cable Park au lac de Casalié & Avensan est un lieu unique pour
les amateurs de sensations fortes. Ce parc nautique propose des
activités pour fous les niveaux, du débutant au rider confirmé. Les
adolescents pourront s'initier ou se perfectionner en wakeboard,
wakeskate, kneeboard et ski nautique gréce & un téléski nautique de 5
pylénes et un autre de 2 pyldnes pour ?es débutants. Encadrés par des
moniteurs diplémés, ils pourront profiter d'un cadre exceptionnel et
d'une ambiance conviviale. Bar et snack sur place. Nombreuses soirées
a théme en saison, infos sur leur page Facebook.

www.exoloisirs.com/fr/content/exo-33-avensan


https://www.medocpleinsud.com/organiser/toutes-les-activites/activites-equestres/
http://www.centreequestredelescarran.fr/
https://www.medocpleinsud.com/organiser/toutes-les-activites/activites-nautiques/
https://sonicesurfschool.com/surfcamp-ados/
https://www.facebook.com/cablepark
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VOUS VENEZ AVEC DES ADOS ?
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https://camping-leporge.fr/

Corfoles strs enfont

UN ATELIER ASSEMBLAGE POUR DECOUVRIR L'OENOLOGIE
AUTREMENT

Au Chéteau Liouner & Listrac-Médoc, les visiteurs s'initient & 'art de I'assemblage des vins
du Médoc. Aprés une visite du cuvier et du chai commentée par les propriétaires, ils
dégustent différents cépages & I'aveugle, créent leur propre assemblage personnalisé et

repartent avec une composition unique, reflet de leurs godts.
Seulement 15€/personne pour un atelier de 2 heures. www.medocpleinsud.com

CONCERT AUX VIVIERS A CASTELNAU-DE-MEDOC

Les Viviers est un lieu plein de vie situé & Castelnau-de-Médoc. Salon de thé et café,
restauration, bar & jeux, épicerie mais aussi programme d’'événements et
notamment de concerts avec des scénes ouvertes réguliéres. Un moment idéal pour

discuter et profiter d’'un moment & deux.
www.viviersmedoc.fr

TOUT NU ET TOUT BRONZE : ET SI VOUS TESTIEZ LE NATURISME ?

L'art de vivre nu en communauté, voici comment se définit le naturisme mais pas
que... C'est une réelle philosophie de vie qui englobe le respect de la nature et
I'intégration totale et harmonieuse de I'étre humain dans un contexte naturel. Sans
préjugé et exempt de toute perversité, le naturisme est un art de vivre & part entiére.
Le Porge est un hautlieu historique du naturisme francais. On y retrouve le Domaine
résidentiel naturiste de la Jenny**** équipé de 750 chalets tout confort avec accés
direct & la plage naturiste du méme nom et doté du seul golf naturiste du monde.

www.lajenny.fr

L'hdtel Le Clos de Meyre****, véritable havre de paix sera
I'hébergement idéal pour une escapade romantique dans le
vignoble. Cette propriété viticole et hétel, situés & Avensan, offrent
un cadre paisible avec 9 chambres confortables & la décoration
raffinée. Les clients peuvent explorer les environs & vélo (mis &
disposition) et découvrir ['histoire du chéteau et de son vignoble.
Dégustation et petite restauration disponible sur place.

www.chateaumeyre.com



https://www.viviersmedoc.fr/
https://www.medocpleinsud.com/facon-originale-decouvrir-vins-medoc-atelier-assemblage-chateau-liouner/
https://www.lajenny.fr/
https://www.medocpleinsud.com/facon-originale-decouvrir-vins-medoc-atelier-assemblage-chateau-liouner/

VOTRE CONTACT PRESSE

Anais MONTAGNAC
Responsable communication & oenotourisme

communication@medocpleinsud.com

067079 64 27

Retrouvez-nous sur les réseaux sociaux

@medocpleinsud 7" @leporgeocean @medocpleinsud

Office de Tourisme Médoc plein Sud @medocpleinsud
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