LES GRANDS ITINERAIRES 11

Niveau de difficulté : du cycliste en balade au cycliste confirmé

Le Tour de Gironde a Vélo

Ce parcours de 480 km vous entraine au coeur des vignobles comme le
long des plages océaniques. Il est composé de 15 étapes de 30 km en
moyenne a réaliser totalement ou juste pour un moment de balade, se-
lon vos envies et votre fagon d'aimer le vélo. Sous vos roues, 90 % de
sites propres (trongons non partagés avec les automobilistes) : c'est donc
un itinéraire accessible a tous. Les étapes, plus belles les unes que les
autres, traversent Bordeaux, I'Entre-deux-Mers, le Canal de Garonne, les
Parcs naturels régionaux des Landes de Gascogne et du Médoc, le Bassin
d'Arcachon, la cote Atlantique, l'estuaire de la Gironde et les vignobles du
Bordelais. Vous y croiserez des sites incontournables dont 6 inscrits sur
la Liste du patrimoine mondial par 'UNESCO et plusieurs sites Iconiques.

www.gironde-tourisme.com

EV1- La Vélodyssée®

La partie frangaise de I'Eurovéloroute 1longe I'Atlantique, de la Norvege a
I'Espagne. La Vélodyssée démarre en Gironde depuis le bac du Verdon, a
la Pointe de Grave, face au phare de Cordouan pour s'étirer sur 170 km de
pistes. Entre les deux Parcs naturels régionaux du Médoc et des Landes
de Gascogne, le parcours traverse les stations balnéaires du Médoc pour
rejoindre le Bassin d’Arcachon. Lidée : se dégourdir les gambettes en
grimpant sur le Grand Site de la Dune du Pilat (espace naturel protégé)
avant de se remettre en selle.

www.lavelodyssee.com

Le Canal des 2 Mers a vélo®

De Royan a Séte, 750 km d'itinéraire cyclable rejoignent I'Atlantique
a la Méditerranée. En Gironde sur pres de 156 km, la piste sillonne une

campagne aux allures de Toscane. Entre Blaye et La Réole, le parcours
traverse les vignobles du Bordelais. Profitez de ce parcours sublime
pour pédaler a votre rythme. Litinéraire est ponctué d'anciennes gares
transformées en sites touristiques et de chateaux viticoles préts a vous
accueillir.

www.canaldes2mersavelo.com

EV3 - La Scandibérique®

La Scandibérique c'est la partie francaise de I'Eurovéloroute 3, qui relie
Trondheim en Norvege a Saint-Jacques-de-Compostelle en Espagne.
C'est aussi le seul trajet qui permet de rejoindre Bordeaux depuis Paris. En
Gironde, le circuit de 180 km traverse les vignobles, les villages et bastides
typiques du Libournais et de Saint-Emilion, 'Entre-deux-Mers, Bordeaux
et du Sud Gironde.

www.scandiberique.fr

LE VIGNOBLE BORDELAIS A VELO
L'astuce pour sillonner dans le vignoble du bordelais :
nos boucles « A vélo dans le vignoble » ou l'une des
éco-stations « bulle verte » girondines.

www.bordeauxwinetrip.fr

EN MODE BAS CARBONE
En optant pour une découverte de la Gironde a vélo, vous vous
engagez dans une démarche 100% cool-responsable.
L'ensemble de nos partenaires labellisés s'engage a vos co6tés
pour faire de votre balade un moment inoubliable.

Label Accueil Vélo www.gironde-tourisme.com
Label Vignobles & Découvertes www.bordeauxwinetrip.fr
Bulle verte www.la-bulle-verte.com

THE MAJOR CYCLING ROUTES ==

Level of difficulty: from leisure cyclists to experienced riders

Y

Le Tour de Gironde a Vélo

This 480km route takes you through vineyards and along ocean beaches.
It consists of 15 stages averaging 30km each, which you can complete in
full or just enjoy for a short ride, depending on your preferences and how
you like to cycle. With 90% of the route on dedicated bike paths (sections
not shared with motorists), this itinerary is accessible to everyone. Each
stage is more stunning than the last, passing through Bordeaux, Entre-
deux-Mers, Landes de Gascogne and Médoc Regional Nature Parks,
Bordeaux vineyards, and along the Arcachon Bay, Atlantic coast, Garonne
Canal, and Gironde Estuary. On the way, you'll encounter must-see sites,
including six UNESCO World Heritage-listed landmarks and several
«lconiques» monuments..

www.gironde-tourisme.com

EV1 - The Atlantic Coast Route®

The Atlantic Coast Route (called La Vélodyssée in France) is the French
section of the EV1 which runs from Norway to Spain along the Atlantic
ocean. La Vélodyssée starts from the Verdon ferry at Pointe de Grave,
facing the Cordouan Lighthouse, and stretches over 170km of cycling
paths. Between the two Regional Nature Parks of Médoc and Landes de
Gascogne, the route passes through the seaside resorts of Médoc before
reaching Arcachon Bay. The idea? Stretch your legs by climbing the
Grand Site de la Dune du Pilat (a protected natural area) before hopping
back on your bike!

www.lavelodyssee.com

Le Canal des 2 Mers a vélo®
From Royan to Seéte, this 750km cycling route connects the Atlantic ocean

to the Mediterranean sea. In Gironde, over nearly 156 km, the trail winds
through Tuscany-like countryside. From Blaye to La Réole, the route
passes through the Bordeaux vineyards. Take your time and enjoy this
stunning journey at your own pace. Along the way, you'll find former train
stations converted into tourist sites and wine estates ready to welcome
you.

www.canaldes2mersavelo.com

EV3 - The Pilgrims’ Route®

The Pilgrims’ Route (called Scandibérique in France) is the French section
of EV3, which connects Trondheim in Norway to Santiago de Compostela
in Spain. It is also the only cycling route that links Bordeaux to Paris. In
Gironde, the 180km itinerary crosses vineyards, charming villages, and
historic bastides in the Libourne and Saint-Emilion regions, as well as
Entre-deux-Mers, Bordeaux, and Southern Gironde.

www.scandiberique.com

THE BORDEAUX VINEYARDS BY BIKE
The best way to explore the Bordeaux vineyards? Choose one of
our “Cycling in the Vineyard" cycling loops or stop by one of the

eco-friendly sites & areas called “Bulle Verte" in Gironde.

www.bordeauxwinetrip.com

A LOW-CARBON ADVENTURE
When you choose to discover Gironde by bike, you're opting for
a 100% eco-friendly and relaxed way to travel. All our certified
partners are committed to making your ride an unforgettable
experience.

Label Accueil Vélo www.gironde-tourisme.com
Label Vignobles & Découvertes www.bordeauxwinetrip.fr
“Bulle verte” partners www.la-bulle-verte.com

LABOITEAOUTILSPOUR 11
PREPARER VOTRE ECHAPPEE VELO

Louer son vélo

Pour une échappée a vélo, optez pour une location a la journée, sur plusieurs
jours ou en location one way (en aller simple) selon votre forme et envie.

La check-list du bon cycliste

. Consulter les conditions météo.

. Repérer les partenaires-étapes labellisés « Accueil Vélo » le long de
votre parcours - hébergements, sites touristiques, loueurs, réparateurs,
Offices de tourisme - garantie d'un accueil adapté aux cyclistes.

. En cas de panne, trouver de nombreux réparateurs « Accueil Vélo »,
des bornes de réparation, des stations de gonflage et autres services
sur votre parcours.

. Penser aux compagnies de transports et de services pour déléguer le
transport des bagages ou du vélo d'une étape a I'autre : bicybags.com
et travel.revedevelo.com

. Pour se reposer, de nombreuses haltes et aires de service vélo sont a
votre disposition a proximité de votre parcours.

Pour les séjours clé en main*

Agences / Cycling travel agencies

. Evazio - evazio.com

. Safrantours - safrantours.com
Randovélo - randovelo.fr

. Bicyclette-Verte - bicyclette-verte.com

. Le Vélo Voyageur - levelovoyageur.com

G

. SlowGo - slowgo.fr/la-france-a-velo

*Liste des partenaires non-exhaustive

N

THE TOOLKIT TO PREPARE 5
YOUR CYCLING TRIP

Bike Rental

For your cycling getaway, choose a rental option that suits you: a day rental, a
multi-day trip, or a one-way rental depending on your energy and plans.

The model cyclist’s checklist

. Check the weather forecast and trail conditions.

. Identify “Accueil Vélo" certified partners along your route—
accommodations, tourist sites, bike rental and repair shops, and tourist
offices—all ensuring a warm welcome for cyclists.

. In case of a breakdown, find “Accueil Vélo" repair shops, repair stations,
air pumps, and other services along your journey.

. Consider transport and luggage services to lighten your load between
stages: bicybags.com and travel.revedevelo.com.

. Take advantage of rest stops and bike service areas close to your
itinerary.

For turnkey holidays*

Cycling Travel Agencies:

. Evazio - evazio.com

. Safrantours - safrantours.com
Randovélo - randovelo.fr

. Bicyclette-Verte - bicyclette-verte.com

. Le Vélo Voyageur - levelovoyageur.com

G

. SlowGo - slowgo.fr/la-france-a-velo

*This is a non-exhaustive list of partners.

© Gironde tourisme - Photo : Cloé Tourdot-Fuentes - Impression : Centre d'impression départemental de la Gironde

NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE

RETROUVEZ TOUTES LES INFOS
SUR LA BOITE A OUTILS VELO DE
GIRONDE TOURISME

FIND ALL THE INFORMATION

ABOUT THE GIRONDE CYCLING
TOOLKIT

WWW.GIRONDE-TOURISME.COM
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Tour de Gironde a Vélo a la centaine
de boucles cyclables, la Gironde est
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With over 700 km of dedicated cycling
routes, from the Tour de Gironde a Vélo
to a hundred cycling loops, Gironde is

#TheUltimateCyclingDestination for everyone.
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