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La crise que nous avons traversée en cette année 
2020 a démontré plus que jamais l’importance et 
l’intérêt des productions locales.

Le Parc naturel régional Médoc souhaite valoriser les producteurs du  
territoire et vous encourager, habitants, à poursuivre la démarche que  
beaucoup d’entre vous ont appliqué spontanément pendant le confinement.

Continuer à consommer localement, directement auprès des producteurs, 
permet de favoriser l’emploi local, de réduire les impacts environnemen-
taux mais aussi de découvrir des savoirs faires et des pratiques dont nous  
pouvons être fiers : agriculture responsable, démarches agro-écologiques, 
entretien des prairies et des milieux humides… 

Le Médoc est mondialement connu pour la qualité de ses vins et ce n’est 
que justice ! Ce que l’on sait moins, c’est que le Médoc est également riche 
de productions agricoles diverses et de grandes qualités. Il nous semble 
essentiel de soutenir et valoriser ces savoir-faire.

Henri Sabarot,
Président du Parc naturel régional Médoc.
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54

ARSAC

Le jardin des sens  1

Légumes

Franck DARDAND	
asso.jardinsdessens@hotmail.com

06 95 44 09 40	
Vente directe ur rendez-vous	

AVENSAN

La Ferme de Vertessec  2
Volailles vivantes ou préparées

Michel et Martine PETIT	
contact@vertessec.com
05 56 58 15 53	
Vente à la ferme le vendredi et le samedi de 9h à 12h et de 14h à 18h		

	

BLANQUEFORT

Ferme de la Forteresse 3 	
Viandes Boeufs et veaux (Blonde l'Aquitaine)

Laurent LABEGUERIE	
laurent.labeguerie@neuf.fr	 	
Vente à la ferme sur commande AMAP de Blanquefort			

BRACH

Ferme de la Noune 4 	
Conserves et plats cuisinés d'escargots 

Hervé GAILLARD	

herve.gaillard6@wanadoo.fr
05 56 58 21 94	
Vente à la ferme sur commande AMAP de Blanquefort

			    

mailto:contact%40vertessec.com?subject=
mailto:laurent.labeguerie%40neuf.fr?subject=
mailto:herve.gaillard6%40wanadoo.fr%20?subject=
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Le Potager des Druides 5
Légumes et oeufs 

Nadège DOUAT	
lepotagerdesdruides@gmail.com
07 70 18 05 44
Vente à la ferme le vendredi de 17h à 19h 
Paniers de légumes (contrats) 

CASTELNAU

Ferme biologique des Lamberts  6
Légumes

Romain Fau

fauromain06@gmail.com 
06 62 19 73 68
Vente à la ferme de Vertessec le samedi de 9h à 12h 
AMAPs de Castelnau et Sainte Hélène			 

EYSINES	 	

Le Jardin d’Ethan 7
Légumes
Vente à la ferme lundi, mardi, jeudi, vendredi de 17h à 19h,   

les mercredi et samedi de 9h à 12h	

Cyril Garnaud 8
Légumes	

Cyril GARNAUD	 	 		
Vente à la ferme du lundi au vendredi de 10h à 18h

Guy Lambert 9
Légumes		

Guy LAMBERT	 	 		
Vente à la ferme le mercredi et le vendredi de 15h30 à 19h30			 
	

Aurore et Philippe Sournac 10
Légumes	

Aurore et Philippe SOURNAC	 		
Vente à la ferme le vendredi de 15h30 à 19h30 
AMAPs d'Eysines et Parempuyre - Fermiers toqués de Cissac Médoc	

2
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mailto:lepotagerdesdruides%40gmail.com%20?subject=
mailto:fauromain06%40gmail.com%20?subject=


6

GAILLAN MÉDOC 

Les Champs d'Elodie 11
Farines / Pains	

Elodie AUBERT
contact@leschampsdelodie.fr
05 56 09 03 33 - 06 84 58 25 93
Vente à la ferme le mardi et le vendredi de 15h à 20h 
AMAPs de Castelnau de Médoc et Vendays Montalivet 
Vente sur les marchés de St Vivien Médoc, Soulac s/ mer et Lesparre Médoc

		

HOURTIN	

Pommes et asperges d'Hourtin EARL du Loupdat 12

Fruits et légumes

Jean-François et Astrid BERNARD	
contact@pomme-asperge-hourtin.com
06 72 65 78 79	
Vente à la ferme du lundi au samedi de 09h à 19h et le dimanche de 09h à 12h30 
Vente sur les marchés de St Vivien Médoc, Hourtin et Lesparre Médoc

Les champs bio 13
Légumes et oeufs	  	

Karine TRESSENS
leschampsbio@gmail.com	
O6 86 43 20 62	
Vente à la ferme le vendredi de 14h30 à 19h et le samedi de 9h à 13h 
Vente dans les épiceries alentours / Locavor / Ruche qui dit oui
 

La Ferme du Médoc Bleu 14
Volailles / Oeufs

Catherine, Patrick et Julie LAMOU	
patrick.lamou@wanadoo.fr	
06 81 37 05 59	
Vente sur le marché de Castelnau Médoc	  

LAMARQUE	

La Ferme de Dudu 15
Produits laitiers  Lait de vache 

Alain DUVIALARD	

05 56 58 95 35 - 06 89 77 96 68
Vente à la ferme tous les jours de 8h à 10h et de 17h30 à 20h (sauf jours fériés) 
AMAP de Castelnau 
Vente dans certains commerces de proximité	  
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mailto:contact%40leschampsdelodie.fr?subject=
mailto:contact%40pomme-asperge-hourtin.com?subject=
mailto:leschampsbio%40gmail.com?subject=
mailto:patrick.lamou%40wanadoo.fr?subject=
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LE VERDON-SUR-MER

Jean-Marie Bertet 16
Gambas et huitres spéciales affinées dans le Médoc	

Jean-Marie BERTET	

jm.bertet33@orange.fr	
05 56 09 67 55	
Vente à la ferme, en été, à partir de 18h 
Vente sur le marché de Montalivet 
Huitres disponibles au carrefour market de Pauillac et à la poissonnerie 
Histoire d'eau de Lesparre Médoc	  

LISTRAC MEDOC	 	

La ferme des équinoxes 17  
Légumes

Guillaume BURNEL	 	
lafermedesequinoxes@gmail.com	 	
Vente à la ferme (contrats hebdomadaires) 
Vente au p'tit local, Saint Laurent Médoc	

Le jardin des plumes  18  
Légumes/Oeufs	
Sandra DESMOULIN	
lejardindesplumes33@gmail.com
Vente à la ferme (contrats hebdomadaires)

LUDON-MÉDOC 

A la table des Abeilles 19

Miel et produits de la ruche

Bernard SIMIAN	

05 57 88 17 18 
06 81 86 14 08

Vente à la ferme uniquement sur rdv 
AMAP de Blanquefort	

19

151817

mailto:jm.bertet33%40orange.fr?subject=
mailto:lafermedesequinoxes%40gmail.com?subject=
mailto:lejardindesplumes33%40gmail.com?subject=
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MACAU	

Pierre Louis Boschetti  20
Légumes

06 25 06 42 67	
Vente à la ferme sur comm ande le mercredi et samedi (toute la journée)  
et les dimanches matin de fin juin au 15 octobre					   

MARGAUX-CANTENAC 

L’abeille au bois dormant 21
Miel et produits de la ruche

Eric RECALT
e.recalt@free.fr

05 56 43 08 81 et 07 78 87 53 34
Vente à la ferme 

MOULIS-EN-MÉDOC	

Espace Test Agricole 
Porte-Greffe de Moulis 22
Légumes
portegreffe33@gmail.com	

PAREMPUYRE	

Frédéric Dupuy 23
Boeufs et veaux (Blonde d'Aquitaine)	

Frédéric DUPUY	 	

06 19 32 93 51
Vente directe à la ferme sur commande - AMAP de Parempuyre	

	

SCEA Coustaud 24

Viande bovine		
Nelly COUSTAUD	
AMAP de Parempuyre	

	 	

25

28
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mailto:e.recalt%40free.fr%20?subject=
mailto:portegreffe33%40gmail.com?subject=
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QUEYRAC	

Frédéric Lieutau 25
Escargots

Frédéric LIEUTAU	 		

05 56 59 83 18	
Vente sur les marchés de Queyrac, Lesparre, Vendays Montalivet	  
 

EARL Faux 26
Volailles				  

05 56 41 70 43	
Vente à la ferme du lundi au samedi de 8h à 13h et de 15h à 18h30 
Vente sur le marché de Soulac s/ mer	

	
	

SAINT-CHRISTOLY-MÉDOC	

Les Jardins de la Banquise 27  
Légumes	  

Suzanne ESTEVE et Antoine REGEARD
lesjardinsdelabanquise@gmail.com	
Vente directe à la ferme le samedi 
Vente sur le marché de St Vivien Médoc	

	

SAINT-GERMAIN-D'ESTEUIL		

Le Bois fleuri 28  
Fruits & Légumes

Loizeau Christian et Nathalie LOIZEAU		

nathalie.loizeau@bbox.fr	
05 56 73 06 81 - 06 68 09 81 51

Vente sur les marchés de Saint Vivien médc, Lesparre, Castelnau
Visite de la ferme sur rdv 

 

Le miel de Willou 29

Miel et produits de la ruche

William Chapellan  
william.chapellan@laposte.net	 	
06 22 49 36 11
Vente Locavor 

20

21

mailto:lesjardinsdelabanquise%40gmail.com?subject=
mailto:nathalie.loizeau%40bbox.fr?subject=
mailto:william.chapellan%40laposte.net?subject=
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SAINTE-HÉLÈNE	

La Fermette de Cordes 30

Volailles et oeufs

Dominique EYQUARD	

dominique.eyquard@nordnet.fr	

06 72 93 05 55	
Vente directe à la ferme AMAP de Sainte Hélène et Lacanau	

	
	

SAINT-JULIEN-BEYCHEVELLE	

La Bergerie Médullienne 31 	
Moutons et agneaux vivants ou en caissette	

Hervé LE MARCHAND	 	

le.marchand-h@orange.fr	
05 45 22 11 67	
Vente sur commande

SAINT-LAURENT-MÉDOC		

L'Escargot Gascon 32  
Escargots

Murielle LEVRAUD
m.levraud@laposte.net	
06 59 01 75 48
Vente sur les marchés de Parempuyre, Macau, Ludon Médoc et Biganos 
 

Les Délices du Médoc 33

Asperges et fraises	
Laurent HULLOT	
contact@delices-medoc.fr	
06 50 45 90 33	
Vente à la ferme du lundi au samedi de 9h à 13h et de 14h à 19h 
le dimanche de 9h à 12h

		

EARL La Chatoulette 34
Boeufs, veaux de lait, baby boeuf halal, colis...	

Fabrice LAGUEYT	
fabricelagueyt@gmail.com	
06 13 64 06 98	
Vente à la ferme sur commande

37 38 39

mailto:dominique.eyquard%40nordnet.fr?subject=
mailto:le.marchand-h%40orange.fr?subject=
mailto:m.levraud%40laposte.net?subject=
mailto:contact%40delices-medoc.fr?subject=
mailto:fabricelagueyt%40gmail.com?subject=
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30

SAINT-LAURENT-MÉDOC 

La Ferme d'Alice 35
Moutons et agneaux vivants ou en colis - porc en colis	

Alice MUSSO GUINOT	

lafermedalice@gmail.com	
06 30 40 53 68	
Vente à la ferme sur commande	
	  

La Ferme d'Antan 36
Volailles / Oeufs	

ferme.antan@free.fr	
05 56 59 95 80 - 06 78 94 51 81
Vente directe à la ferme du jeudi au samedi de 9h à 18h

	

SAINT-VIVIEN-DE-MÉDOC	 	

Ferme aquacole Eau Médoc	 37  
Huîtres / Gambas / Coquillages

Bertrand IUNG	
eaumedoc1@gmail.com	
05 56 09 58 32	
Vente directe à la ferme du 01/07 au 30/10 
de 9h30 à 12h30 et de 15h30 à 19h
tous les jours et les vendredi et samedi de novembre à fin juin. 
Vente sur les marchés de Saint Vivien Médoc, Eysines (Migron), Léognan	

	 	

La Petite Canau  38
Huîtres / Gambas / Coquillages

Philippe LUCET

lapetitecanau@wanadoo.fr	
05 56 09 49 66	

Vente directe à la ferme du 15/07 au 15/11 de 9h à 13h et de 17h à 19h
	
	

SCEA La Grande Canau 39
Légumes / Céréales / Huiles	

Gaylord AUBERT
grande.canau@wanadoo.fr	
06 86 81 27 87	
Vente sur les marchés de saint Vivien Médoc et Soulac s/ Mer	

		

34

35

32

36

33

mailto:lafermedalice%40gmail.com?subject=
mailto:ferme.antan%40free.fr?subject=
mailto:eaumedoc1%40gmail.com?subject=
mailto:lapetitecanau%40wanadoo.fr%20?subject=
mailto:grande.canau%40wanadoo.fr?subject=
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SAINT-VIVIEN-DE-MÉDOC 

Elevage des Artigues  40  
Boeufs et veaux (Galloways)	   

Dania BOETTCHER ROUX	
galloways@elevagedesartigues.com	
06 88 15 62 76	
Vente directe à la ferme sur commande	

Elevage de l’Aygue Longue  41
Viande bovine	   

Tristan Herault
06 86 40 03 35	
Vente sur commande			 
 

Domaine de la Fosse 42  
Viande ovine		

Michel et Caroline ARNOULD
domaine-de-la-fosse@orange.fr	
06 48 74 05 10	
Vente directe à la ferme					   
Vente au p'tit local, Saint Laurent Médoc		

SALAUNES		

Les Jardins de Petite Lande 43   
Légumes	

David LARGETEAU
lesjardinsdepetitelande@orange.fr	
06 06 78 16 83	  
Vente directe à la ferme le samedi de 09h à 12h

	  
			 

TALAIS 

Marie-Pierre et Thierry Fauchier 44
Huîtres / Gambas / Coquillages

Marie-Pierre et Thierry FAUCHIER	
marie-pierre.peponnet@orange.fr 
fauchier.thierry@orange.fr	
06 25 24 04 31	
Vente directe à la ferme de 10h à 14h et de 18h à 20h

40

44

41 42

46
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45

mailto:galloways%40elevagedesartigues.com?subject=
mailto:domaine-de-la-fosse%40orange.fr?subject=
mailto:lesjardinsdepetitelande%40orange.fr?subject=
mailto:marie-pierre.peponnet%40orange.fr?subject=
mailto:fauchier.thierry%40orange.fr%20?subject=
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Bienvenue à la ferme

Légendes des pictogrammes

   
Agriculture biologique

VENDAYS-MONTALIVET		

La Ferme de Marie 45
Légumes

Marie-Claire CIRECH	

marieclaire.cirech@gmail.com	
06 87 76 09 35	
Vente directe à la ferme du lundi au samedi de 9h à 12h et de 17h30 à 19h	
			 

GAEC du Baren de la Matte 46
Lait de vache, yaourts et fromage blancs 

Elodie AUGEAU	
augeau.elodie@laposte.net	
05 56 41 73 58	
Vente directe à la ferme 
Vente sur les marchés de Saint Vivien, Montalivet  
et Soulac s/ Mer et aux Fermiers toqués (Cissac Médoc)	

 
Au Pays du Médoc Bleu Autruches 47

Volailles / Oeufs

Muriel LAPORTE
mlaporte@bbox.fr	

06 67 66 15 16	
Vente directe à la ferme (sur rdv) 

Visite de la ferme possible	

43

mailto:marieclaire.cirech%40gmail.com?subject=
mailto:augeau.elodie%40laposte.net?subject=
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Points de ventes
CISSAC

Les Fermiers Toqués 1 	  
BOUTIQUE
Gérard BOUGÈS	
maisondesproducteursmedoc@gmail.com

CASTELNAU-DE-MÉDOC

AMAP Castel 
2AMAP 

Annick DELORME	  
delorme.annick@orange.fr	
06 30 42 31 27

LACANAU 

AMAP Lacanau 3
AMAP
Fantine DEPREZ	  
lacamap2@gmail.com

MACAU 

L'AMAP caudaise 4 	
AMAP 

Dominique QUETEL
lamapcaudaise@gmail.com	
06 64 09 32 94	

SAINT-HÉLÈNE

AMAP de l'Esquirot 5

AMAP
Elisa MONTAGNIER
amapstehelene@gmail.com
06 71 09 64 34	

								      
	
									       
					   

mailto:maisondesproducteursmedoc%40gmail.com?subject=
mailto:delorme.annick%40orange.fr?subject=
mailto:lacamap2%40gmail.com?subject=
mailto:lamapcaudaise%40gmail.com?subject=
mailto:amapstehelene%40gmail.com?subject=
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Producteurs . Commerçants . Créateurs . Entrepreneurs . Artisans

 Nos achats sont nos emplois

 je consomme Médoc
C’est décidé, 
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La liste des producteurs n'est pas exhaustive,  
s'il manque des informations
et si vous souhaitez y apparaître.

contact@pnr-medoc.fr
05 57 75 18 92
www.pnr-medoc.fr

Caroline PINTO
Chargée de mission agriculture et alimentation
06 31 19 97 31

Réalisé par le Parc naturel régional Médoc - Décembre 2020 
 

Création graphique et mise en page 
Chris CHIAMA  

www.lateliergraphique.com - 06 18 04 24 90

mailto:contact%40pnr-medoc.fr?subject=
http://www.pnr-medoc.fr 
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