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Médoc plein Sud
La nature sous toutes ses formes, aux portes de Bordeaux



À moins d’une heure de Bordeaux, Médoc
plein Sud s’impose comme une évidence
pour celles et ceux qui ressentent le besoin
de ralentir, de respirer et de renouer avec
l’essentiel. Entre océan, forêt et vignobles,
ce territoire de grands espaces invite à
ralentir et à se reconnecter à l’essentiel,
sans partir loin.

Pensée comme une destination de
proximité, Médoc plein Sud se découvre
au fil d’expériences authentiques : balades
à vélo, instants gourmands et conviviaux
chez les producteurs locaux, activités de
pleine nature, rencontres avec des
passionnés ou moments simples face à
l’océan. Ici, la nature est omniprésente et
se vit toute l’année, à son rythme.

En 2026, Médoc plein Sud affirme plus
que jamais son identité : une destination à
taille humaine, sincère et accessible, où
chaque escapade devient une parenthèse
ressourçante aux portes de la métropole
bordelaise.

Un territoire accessible et préservé,
idéalement situé, qui cultive calme et
sérénité et offre, toute l’année, des
expériences de séjour ou d’excursion en
profonde reconnexion avec la nature.

BIENVENUE 
à Médoc plein Sud
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En quelques chiffres
À 40 min de Bordeaux
10 communes Avensan, Brach, Castelnau-de-Médoc, Le Porge, 

Le Temple, Listrac-Médoc, Moulis-en-Médoc, 
Sainte-Hélène, Salaunes, Saumos

Le Porge Océan, 
une des plages préférées
des Bordelais
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Le vignoble
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Qui es-tu et quel est ton parcours ?
Je m’appelle Alice Merlaut et je suis chargée d’œnotourisme et conteuse au château Citran, à
Avensan. Avant cela, j’ai été professeure de français pendant quinze ans dans le Libournais, où
j’animais également des ateliers théâtre. La transmission et le partage ont toujours fait partie de
mon parcours.

Comment est né “Alice au pays des Paons” ?
Lorsque je suis arrivée pour la première fois au château Citran en 2019, j’ai été très marquée
par le lieu, par les paons et par son histoire. J’étais déjà conteuse et je rêvais d’un endroit où je
pourrais proposer des contes régulièrement. L’idée est née assez naturellement, comme la
rencontre entre un lieu, un moment de vie et un projet que je portais depuis longtemps.

Qu’est-ce que tu souhaites transmettre aux visiteurs à travers cette expérience ?
Ce que j’ai surtout envie de transmettre, c’est le partage et la curiosité. 
J’aime pouvoir parler de vin, de nature et d’histoire de façon 
accessible, avec un côté ludique et vivant. Je viens de 
l’enseignement, donc j’ai toujours eu à cœur de 
transmettre des connaissances sans être dans quelque 
chose de figé ou de descendant. J’ai aussi envie que 
cette expérience s’adresse à tous les publics, parce 
que tout le monde a besoin de rêver et d’apprendre, 
quel que soit son âge. Le fait de proposer 
des contes, d’être deux guides et de faire 
se croiser les générations permet de créer 
des moments simples, conviviaux, où chacun 
peut trouver sa place et repartir avec 
de bons souvenirs.
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Alice Merlaut, du pays des Paons

Lire l’interview en entier 

www.medocpleinsud.com/rencontre-alice-du-pays-des-paons-avensan

https://www.medocpleinsud.com/rencontre-alice-du-pays-des-paons-avensan/


À Moulis-en-Médoc, un nouveau parcours Tèrra
Aventura propose depuis juin 2025 une chasse au trésor
ludique au cœur du vignoble. Cette balade de 2,5 KM,
accessible à tous, invite les familles à résoudre des
énigmes autour du vin avec Zalambic, un Poï’z
passionné. Gratuit et accessible toute l’année via
l’application mobile, départ devant la mairie.
www.terra-aventura.fr

JOUER À TÈRRA AVENTURA

La Boucle du Mayne, située à Listrac-Médoc, est une
randonnée pédestre accessible. Sur un circuit facile de 
14 KM (environ 3 h), les promeneurs explorent des
paysages variés faits de vignobles, forêt de pins et de
chênes et hameaux, offrant des points de vue
ressourçants et authentiques. Le parcours traverse
également le lieu-dit de Peysoup, avec son ambiance
rurale paisible et son écolieu EH!CO. 
www.medocpleinsud.com/la-boucle-du-mayne

LA BOUCLE PÉDESTRE DU MAYNE, LISTRAC-MÉDOC
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Le Paiv Gourmand a ouvert ses portes il y a seulement
quelques mois à Moulis-en-Médoc et s’impose déjà
comme le nouveau lieu convivial du village. Ce café-
snack de proximité propose une offre gourmande,
simple et de qualité, pensée pour tous les moments de
la journée. Retrouvez au menu : sandwiches, crêpes,
jus de fruits... Pour un café matinal, une pause
déjeuner, un dîner ou un encas lors d’une balade dans
le village, les propriétaires du Païv Gourmand vous
accueillent en famille et en toute convivialité.
www.medocpleinsud.com/restaurant/paiv-gourmand

LE NOUVEAU CAFÉ SNACK DE MOULIS-EN-MÉDOC, 
LE PAIV GOURMAND

Profiter du vignoble

https://www.terra-aventura.fr/
http://www.medocpleinsud.com/activite/la-boucle-du-mayne
https://www.medocpleinsud.com/restaurant/paiv-gourmand/


Lancés en 2019, les Afterbeach célèbrent en 2026
leur 8ᵉ édition et s’imposent plus que jamais comme
un rendez-vous incontournable de l’été. Chaque
mercredis et jeudis soirs les châteaux ouvrent leurs
portes pour des soirées placées sous le signe de la
convivialité et de l’authenticité. Au programme :
dégustations de vins et de produits du terroir,
animations musicales et rencontres avec des vignerons
passionnés. Les Afterbeach sont l’occasion idéale de
prolonger une journée à l’océan ou de partager un
moment chaleureux entre amis ou en famille, au cœur
du vignoble médocain.
www.medocpleinsud.com/les-afterbeach-aperochateau

LES AFTERBEACH

À Moulis-en-Médoc, Au Cœur du Ranch est une adresse
idéale pour une escapade nature le temps d’un week-
end. Ouvertes toute l’année et situées au sein d’un
centre équestre, les 4 chambres d’hôtes de Marion
offrent calme et confort, entre vignobles et forêt.
L’accueil y est attentionné et familial, et la table d’hôtes,
animée par une cuisine maison aux saveurs locales,
prolonge les moments de convivialité. Pour une
expérience originale, Marion propose aussi des
balades à cheval privatives au pas, entre vignes et sous-
bois, déclinées en formules apéro, brunch, vino-rando... 
www.aucoeurduranch.fr

AU CŒUR DU RANCH
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Situé à Moulis-en-Médoc, le Château Maucaillou propose
une immersion complète dans l’univers du vin à travers
des expériences œnotouristiques riches et accessibles.
Les visiteurs découvrent le musée des Arts et Métiers de la
Vigne et du Vin, les chais et le cuvier lors d’une visite
guidée, avant de déguster deux vins commentés, servis
dans un verre gravé aux armoiries du domaine, offert en
souvenir. Le château propose également des ateliers.
Pour prolonger l’expérience, les visiteurs peuvent
déjeuner à la table privée, produits locaux cuisinés par le
Chef au château. Atout majeur : le château est accessible
à pied depuis la gare de Moulis, sur la ligne TER
Bordeaux - Le Verdon.
www.maucaillou.com

CHÂTEAU MAUCAILLOU : L’EXPÉRIENCE ACCESSIBLE EN
TRAIN

https://www.medocpleinsud.com/les-afterbeach-aperochateau/
http://www.aucoeurduranch.fr/
https://www.maucaillou.com/


En forêt
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Jean-Claude Deyres, ancien résinier

Le petit +
Jean-Claude propose également des
initiations aux échasses, un mode de
déplacement très courant autrefois
www.medocpleinsud.com/decouverte-
echassiers-le-porge

Peux-tu te présenter et nous raconter ton lien avec le gemmage ?
Je m’appelle Jean-Claude Deyres, je suis né au Porge et je viens d’une famille de résiniers. 
Très jeune, j’ai travaillé avec mon père dans la forêt. Le gemmage faisait partie de la vie
quotidienne : c’était un métier dur, mais profondément ancré dans notre territoire et dans notre
histoire familiale.

Quelle importance avait le gemmage pour le Médoc et le Porge ?
Le gemmage était l’activité principale de la forêt, du Médoc jusqu’aux Landes. Des centaines de
familles vivaient de la résine, vendue aux coopératives puis aux distilleries. C’était un véritable
pilier économique local, avant de disparaître pour des raisons essentiellement économiques et
industrielles.

Pourquoi continues-tu aujourd’hui à faire vivre cette mémoire ?
Parce que j’ai gardé l’amour de ce métier. À travers des expositions, 
des visites et mon travail sur les archives communales, j’essaie de 
transmettre cette histoire. Faire connaître le gemmage, 
c’est raconter le Porge autrement, à travers ceux qui 
ont façonné son paysage et son identité.

Lire l’interview en entier 

www.medocpleinsud.com/rencontre-jean-claude-gemmage-le-porge

https://www.medocpleinsud.com/decouverte-echassiers-le-porge/
https://www.medocpleinsud.com/decouverte-echassiers-le-porge/
http://www.medocpleinsud.com/rencontre-jean-claude-gemmage-le-porge/


Au Domaine du Plec, à Salaunes, le centre équestre mêle
nature, bien-être et engagement avec une offre 
« équitation pour tous », notamment à travers
l’équithérapie proposée par Equimot’. Pilotées par une
psychomotricienne‑équithérapeute, Emma, les séances
sont conçues pour des enfants, des adultes, avec ou sans
pathologie, et adaptées à chaque profil. 

Grâce à l’hippothérapie, certaines prises en charge
visent la réadaptation motrice : le pas du cheval stimule
la posture, la coordination et l’équilibre. Le cheval,
co‑thérapeute, offre un environnement sécurisant et non
jugeant, favorisant la confiance, la régulation
émotionnelle et la prise de conscience corporelle. Les
séances sont individuelles, et durent entre 45 minutes et
une heure ; elles peuvent aussi être organisées en groupe
durant les vacances scolaires. L’inclusion est un véritable
pilier de ce projet : Equimot’ travaille à rendre
l’équitation accessible à tous, notamment via un 
« équi-lève » pour les personnes à mobilité réduite, un
levage spécialisé permettant la monte du cheval ou du
poney en toute sécurité.
www.elevageduplec.fr/centre-equestre

ÉQUITHÉRAPIE ET ÉQUITATION POUR TOUS À SALAUNES

Avec Pêche Animation Médoc, Florent partage sa
passion de la pêche à travers des stages et animations
accessibles à tous, au cœur des gravières et étangs du
territoire. Pensées avant tout pour les familles, ces
expériences permettent aux enfants comme aux adultes
de s’initier ou de se perfectionner, dans un cadre naturel
préservé. À l’écoute et pédagogue, Florent accompagne
chacun pas à pas, transmettant les bons gestes tout en
sensibilisant à la protection des milieux aquatiques.
C’est un vrai moment de partage et de découverte en
plein air, dans le respect de l’animal.
www.pecheanimationmedoc.fr

PÊCHE ANIMATION MÉDOC À SAINTE-HÉLÈNE ET
AVENSAN
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Du côté de la forêt...

http://www.pecheanimationmedoc.fr/
http://www.elevageduplec.fr/centre-equestre
http://www.pecheanimationmedoc.fr/


À Salaunes, Le Break fait partie de ces adresses où l’on
vient sans se poser de question. Une table simple,
conviviale, où l’on se retrouve pour bien manger et
passer un bon moment. La cuisine est généreuse,
préparée à partir de produits frais, avec des plats qui
vont à l’essentiel et qui plaisent à tous. 

On y déjeune entre collègues, on s’y attable en famille,
on s’y retrouve entre amis, dans une ambiance détendue
et chaleureuse. Ici, l’accueil compte autant que l’assiette,
et l’on prend le temps de profiter. Le Break c’est une
adresse locale qui s’inscrit naturellement dans le
quotidien et les escapades gourmandes de Médoc plein
Sud.
www.medocpleinsud.com/restaurant/le-break

RESTAURANT LE BREAK, SALAUNES

À Castelnau-de-Médoc, le Château de l’Isle propose une
parenthèse hors du temps dans une demeure du XVIIIᵉ
siècle au charme singulier. Edifié sur les ruines d'un
château fort du XIVᵉ siècle, la bâtisse s’inscrit dans près
de 700 ans d’histoire et séduit par son architecture
remarquable, avec sa cour arrondie et son corps central
octogonal. Racheté en 2012, le domaine ouvre
aujourd’hui ses portes de mai à octobre.

Les hôtes, Xavier et Vanessa, ingénieurs dans la région
bordelaise, partagent cette aventure familiale avec
Chantal, la maman de Vanessa, qui réalise un rêve
nourri depuis plus de trente ans : accueillir des
voyageurs. Avec leurs jeunes garçons, ils insufflent au
lieu une atmosphère chaleureuse et authentique. Le
château propose quatre chambres d’hôtes, chacune
décorée avec soin et portant le nom d’une région
viticole chère aux propriétaires : l’Alsacienne, la
Bordelaise, la Lyonnaise et la Provençale. Confort,
décoration d’inspiration d’époque, produits d’accueil
inspirés de la vigne et literie de qualité en font une
adresse idéale pour une escapade romantique. Entouré
d’un parc arboré de 8 hectares, le domaine invite à la
détente avec piscine chauffée, vélos à disposition et
engagements en faveur de l’environnement. À moins
d’une heure de Bordeaux, le Château de l’Isle est un
havre de paix au cœur du Médoc.
www.chateaudelisle.com

CHAMBRE D’HÔTES DU CHÂTEAU DE L’ISLE,
CASTELNAU-DE-MÉDOC
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https://www.chateaudelisle.com/
https://www.medocpleinsud.com/restaurant/le-break/
https://www.chateaudelisle.com/


À l’océan
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Peux-tu te présenter et nous raconter la naissance de Skeepskool ?
Je m’appelle Pierre Vienne, je surfe depuis l’enfance et j’ai grandi ici. J’ai créé Skeepskool il y a
26 ans, la première école de surf au Porge Océan, avec l’envie de transmettre le surf de
manière structurée, qualitative et sécurisée.

Quelles sont les valeurs que tu transmets à travers Skeepskool ?
Les valeurs de Skeepskool, c’est avant tout la sécurité, la technique et le sens marin. 
L’idée, c’est de progresser étape par étape, en toute sécurité et dans le respect des autres.

Qu’est-ce qui distingue ton école de surf au Porge des autres ?
Skeepskool c’est l’école de surf de la Plage Centrale : idéalement située près 
du camping municipal La Grigne et d’un accès pour rejoindre 
facilement la plage, proche des restaurants et du Poste de Secours. 
C’est aussi une école labellisée Fédération Française de Surf 
qui propose des cours de surf tous les jours, des vacances
de printemps jusqu’à la Toussaint.

Pierre, fondateur de l’école de surf
Skeepskool
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Notre bon conseil
Consultez les conditions de surf au Porge
en temps réel grâce à notre webcam live
www.medocpleinsud.com/webcam

Lire l’interview en entier 

www.medocpleinsud.com/rencontre-pierre-skeepskool-surf-le-porge

https://www.medocpleinsud.com/organiser/webcam-le-porge-ocean/
http://www.medocpleinsud.com/rencontre-pierre-skeepskool-surf-le-porge


À Médoc plein Sud, le vélo est une manière
incomparable de découvrir la côte Atlantique. L’itinéraire
majeur qui le prouve est La Vélodyssée, la plus longue
véloroute de France : plus de 1 250 KM entre Roscoff
(Bretagne) et Hendaye (Pays Basque), entièrement balisée
et accessible à tous, principalement sur pistes cyclables
sécurisées. En Gironde, la Vélodyssée longe le littoral du
Médoc sur environ 180 KM, de la Pointe de Grave
jusqu’au Porge Océan, en traversant les grandes stations
balnéaires. Accessible aussi bien aux familles qu’aux
cyclistes itinérants, ce parcours permet de savourer
l’océan à son rythme, avec des plages, dunes et  forêts
de pins comme toile de fond.
Médoc plein Sud est aussi au croisement de deux autres
grands parcours cyclables : le Tour de Gironde à Vélo
(près de 480 KM autour du département, idéal en étapes
à la journée) et le Canal des Deux Mers à Vélo (environ
750 KM entre l’Atlantique et la Méditerranée).

MÉDOC PLEIN SUD, UN TERRITOIRE PARFAIT POUR LE
VÉLO...

Au Porge, le club de char à voile WindyGliss propose
une activité originale, accessible toute l’année et
respectueuse de l’environnement. Silencieuse et non
motorisée, cette pratique s’inscrit pleinement dans
l’esprit des loisirs doux du territoire.
Deux formules sont proposées : une adhésion annuelle
avec licence, destinée aux habitants du Médoc et de la
Gironde, permettant de pratiquer sur l’esplanade
Brémontier ou sur la plage du Gressier à marée basse,
et des initiations ouvertes à tous, idéales pour découvrir
le char à voile en toute simplicité. 
Ludique, intergénérationnelle et accessible, cette activité
offre une nouvelle façon de profiter de l’océan.
www.medocpleinsud.com/activite/windygliss-le-porge

... ET POUR FAIRE DU CHAR À VOILE AU PORGE AVEC
WINDYGLISS

Notre bonne adresse
Louez votre vélo chez Fun Bike 
Local au sein du camping La Grigne*** au Porge www.funbike.fr
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Profiter de l’océan

https://www.medocpleinsud.com/activite/windygliss-le-porge/


Au Porge Océan, la brasserie L’Escouarte est une
adresse conviviale, ouverte à tous, au cœur du camping
municipal La Grigne***. Reprise en 2025 par Carlène et
David, cette brasserie familiale prolonge naturellement
l’esprit du camping, entre simplicité, partage et art de
vivre en bord d’océan.

Ouverte tous les jours en saison de 8h à 23h, elle
accompagne les locaux et vacanciers du petit-déjeuner
au dîner. Le matin, on s’y retrouve autour de formules
sucrées ou salées ; à l’heure du déjeuner, l’offre snack
permet une pause rapide sur place ou à emporter ; le
soir, la brasserie propose des plats généreux et des
desserts gourmands dans une ambiance détendue. Le
bar, accessible en continu, invite à faire une pause à
tout moment de la journée.
www.facebook.com/lescouarte

L’ESCOUARTE, NOUVEAU RESTAURANT À PROXIMITÉ
DU CAMPING MUNICIPAL LA GRIGNE***

Situées sur la commune du Porge, les aires naturelles de
camping des Prés du Pas du Mas et de Maisonneuve
proposent une offre d’hébergement de plein air simple,
économique et accessible, au plus près de la nature. Les
deux sites totalisent 50 emplacements, accueillant tentes,
caravanes, vans et camping-cars dans un environnement
calme et arboré, à environ 2 KM des pistes cyclables et
à quelques kilomètres de l’océan.
Ouvertes de mi juin à mi septembre, ces aires naturelles
privilégient une approche volontairement sobre, avec des
équipements essentiels : sanitaires et points d’eau. Elles
acceptent les chiens, ce qui en fait une solution
appréciée des familles et des voyageurs itinérants.
Avec des tarifs inférieurs à ceux des campings
traditionnels, les aires naturelles des Prés du Pas du Mas
et de Maisonneuve constituent une alternative pratique et
abordable pour séjourner au Porge, tout en profitant des
grands espaces, de la forêt et du littoral de Médoc plein
Sud.
www.medocpleinsud.com/camping/aire-naturelle-de-
camping-les-pres-du-pas-du-mas
www.medocpleinsud.com/camping/aire-naturelle-de-
camping-maisonneuve

LES AIRES NATURELLES

• 15 •

https://www.facebook.com/p/Brasserie-Lescouarte-61575031448165/
https://www.medocpleinsud.com/camping/aire-naturelle-de-camping-les-pres-du-pas-du-mas/
https://www.medocpleinsud.com/camping/aire-naturelle-de-camping-les-pres-du-pas-du-mas/
https://www.medocpleinsud.com/camping/aire-naturelle-de-camping-maisonneuve/
https://www.medocpleinsud.com/camping/aire-naturelle-de-camping-maisonneuve/


Week-end
clé en main
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Pause déjeuner nature à l’étang de la Levade à Sainte-Hélène
Après la découverte du vignoble, direction Sainte-Hélène pour une pause déjeuner au grand air. En

accès libre, l’étang de la Levade est un lieu idéal pour un pique-nique en famille. Les zones
ombragées et les larges pelouses invitent à la détente, tandis que les enfants profitent d’un cadre
idéal pour jouer et se dépenser en plein air. Le tour de l’étang se fait en environ 15 minutes. Des

bancs et tables de pique-nique ainsi que des toilettes sèches sont disponibles sur place.
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Immersion matinale ludique dans le vignoble à Listrac-Médoc
Le Château Fourcas Hosten, à Listrac-Médoc, ouvre ses portes aux familles. En complément de la
visite choisie par les adultes, celle-ci pourra être agrémentée d’une “extension famille”
permettant alors de faire coopérer toute la famille sur la thématique des 5 sens. Petits et grands
sont invités à partager un moment convivial en découvrant les différentes étapes de la
vinification, des cuviers aux chais grâce à des ateliers sensoriels. Dégustation de jus de raisin
pour les enfants et de vin pour les adultes en fonction de la visite choisie. L’extension famille est
vendue 15€ supplément du tarif de la visite adulte. Réservations au 05 56 58 01 15.
www.fourcas-hosten.com

https://www.fourcas-hosten.com/
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L’après-midi se poursuit au Porge, avec deux expériences possibles selon l’âge et les envies :

Une balade en canoë-kayak est proposée sur le canal des Étangs par l’association Sports Loisirs
Le Porge, offrant une activité de pleine nature accessible à tous. L’activité est ouverte de mi-avril
à mi-octobre, le samedi de 14h à 17h30. En juillet et août, un créneau supplémentaire est
proposé le mercredi de 9h à 12h et de 14h à 17h30, ainsi que le samedi aux horaires
habituels. Cette balade, sans limitation de durée, permet de naviguer en toute tranquillité. La
mise à l’eau se situe route de La Jenny, près de l’écluse du Pas du Bouc. Sur réservation au 05
24 18 52 65. www.medocpleinsud.com/canoe-kayak-canal-des-etangs-le-porge

La Ferme à la Plage : une ferme pédagogique idéale pour les
familles et les enfants, où la découverte du monde agricole rime
avec moments de partage en pleine nature. Située à seulement
10 minutes de l’océan, cette propriété de 2 ha paisible propose
une immersion ludique et authentique au contact des animaux
(poules, lapins, chèvres, moutons…) et du potager. Sur place,
petits et grands peuvent apprendre en s’amusant à travers des
ateliers nature, des échanges avec les hôtes et des activités
adaptées à tous les âges. 
Aymeric et Yasmine vous accueillent chaleureusement dans un
cadre convivial et accessible, pensé pour favoriser la curiosité et
la découverte. Après sa fermeture annuelle hivernale, la ferme
réouvre ses portes fin février, pour une saison riche en
découvertes, détente et moments partagés en famille.
www.la-ferme-a-la-plage33.fr

https://www.medocpleinsud.com/activite/canoe-kayak-et-paddle-sur-le-canal-des-etangs-du-porge/
https://www.la-ferme-a-la-plage33.fr/


Nuit à l’hôtel au village du Porge
L’Hôtel du Porge** est une adresse idéale pour une nuit en famille à Médoc plein Sud. Situé
entre forêt, pistes cyclables et océan, cet hôtel 2 étoiles propose un cadre calme et verdoyant,
propice à la détente après une journée de découvertes sur le territoire.

Pensé pour accueillir petits et grands, l’établissement dispose de 
21 chambres, dont une chambre familiale. Trois studios 
indépendants complètent l’offre pour les familles ou tribus 
souhaitant plus d’autonomie. Spacieux et lumineux, 
les hébergements permettent de séjourner ensemble 
tout en profitant du confort nécessaire pour un court 
séjour ou un week-end prolongé.

Sur place, les familles apprécient les équipements 
dédiés à la détente : piscine chauffée en saison, 
jacuzzi extérieur, terrasse, espaces verts et 
parking gratuit. En semaine, du lundi au jeudi, 
il est également possible de dîner sur place 
de mi-septembre à fin juin. L’accueil chaleureux 
et attentif complète l’expérience, avec des 
conseils personnalisés pour profiter pleinement 
des plages du Porge, des balades en forêt ou 
des activités nature accessibles à proximité.
www.hotel-le-porge.com
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Fin de journée à l’océan au coucher du soleil
Impossible de quitter le Porge sans profiter de l’océan
Atlantique. Avec ses 13 KM de plage, le site offre
baignade, jeux sur le sable ou balade face aux vagues. En
fin de journée, le coucher de soleil sur l’océan marque une
pause suspendue entre ciel et mer. 

La soirée se prolonge ensuite chez les restaurateurs du
Gressier. Tables conviviales, terrasses animées et cuisines
variées permettent aux familles de se retrouver autour d’un
dîner chaleureux, dans une atmosphère détendue et
estivale.

https://www.hotel-le-porge.com/


Les
événements
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Le village de Brach s’anime le temps d’une journée festive, familiale et conviviale, rythmée par
jeux, animations et musique. Entre animations pour petits et grands, rassemblement de motos,
stands de producteurs locaux et gourmandise dans une ambiance chaleureuse, chacun y
trouvera son bonheur.

DIMANCHE 26 AVRIL : LA FÊTE DU VILLAGE À BRACH

En avril, la fête annuelle de Grand Poujeaux à Moulis-en-Médoc célèbre l’art de vivre médocain
dans une ambiance festive. Fête foraine, vide grenier, concert, buvette...

10, 11, 12, 13 AVRIL : LA FÊTE DE GRAND POUJEAUX À MOULIS-EN-MÉDOC

La Fête du Printemps à Salaunes célèbre le retour des beaux jours. Repas champêtre,
randonnée, concours de pétanque et de belote et concert rythment cette journée festive au cœur
du village.

27, 28, 29 MARS : LA FÊTE DU PRINTEMPS À SALAUNES

Événement incontournable depuis plus de 30 ans, les châteaux viticoles du Médoc ouvrent leurs
portes le temps d’un week-end. Les viticulteurs invitent les visiteurs à découvrir leur savoir-faire à
travers des animations variées pour toute la famille, avec possibilité d’achat direct chez le
producteur et des offres promotionnelles exclusives.

28 & 29 MARS : PORTES OUVERTES DES CHÂTEAUX DU MÉDOC

Chaque année, fin mai, la Médocaine VTT propose des parcours de 25 à 80 KM à travers les
magnifiques vignobles du Médoc. Au départ d'Arsac, plus de 7 500 vététistes, déguisés ou non,
sillonnent les routes viticoles du Médoc en passant notamment par Moulis-en-Médoc, 
Listrac-Médoc et Avensan.

SAMEDI 30 MAI : MÉDOCAINE VTT

En 2026, le SunSka Festival se réinvente avec le Plan B du SunSka, un format plus agile qui
conserve l’ADN reggae, engagé et solaire de l’événement. Pendant trois jours de concerts à
jauge limitée, le festival revient à Cissac-Médoc, lieu emblématique où il a vu le jour. Cette
édition spéciale privilégie la proximité avec le public et l’ancrage territorial, tout en préparant
un retour en force pour les 30 ans du festival en 2027.

29, 30, 31 MAI : SUNSKA FESTIVAL À CISSAC-MÉDOC

Le Festival Ludique en Médoc (FLeM) est un événement de jeux de société, jeux de rôle, jeux de
cartes et escape games qui se déroule chaque année à Castelnau-de-Médoc, offrant un 
week-end convivial pour tous les âges. Il réunit des passionnés autour de centaines de jeux, de
tournois et d’animations variées dans une ambiance festive et ouverte à tous.

23 & 24 MAI : FLEM, LE FESTIVAL LUDIQUE EN MÉDOC À CASTELNAU-DE-MÉDOC
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Le Marathon des châteaux du Médoc est un événement sportif annuel incontournable se déroulant en
septembre dans le Médoc. Créé en 1985 par un groupe d'amis marathoniens, cette course festive et
conviviale attire près de 8 500 participants venant du monde entier. Les coureurs, souvent déguisés,
parcourent un itinéraire de 42,195 KM à travers les prestigieux vignobles du Médoc. Notre territoire
propose des hébergements de qualité aux nombreux coureurs.

SAMEDI 05 SEPTEMBRE : MARATHON DU MÉDOC

Les Portes Ouvertes des Crus Artisans du Médoc, les 24, 25 et 26 juillet, invitent à découvrir des
propriétés engagées et un savoir-faire authentique. Dégustations, visites de chais et rencontres
avec les vignerons sont au programme.

24, 25, 26 JUILLET : PORTES OUVERTES DES CRUS ARTISANS DU MÉDOC

La Fête annuelle de Listrac est un rendez-vous convivial et festif qui anime le cœur de la
commune chaque année. Concerts live, animations pour tous les publics, restauration et buvette
rythment cette soirée placée sous le signe du partage et de la bonne humeur.

SAMEDI 27 JUIN : FÊTE DE LISTRAC-MÉDOC

La Fête de la Nature a été créée en 2007 sur une idée du Comité Français de l’Union
Internationale de Conservation de la Nature et du magazine Terre Sauvage avec pour l’objectif
de célébrer la nature chaque année tous ensemble. Ainsi, entre fin mai et début juin, la France
vibre au rythme de la Fête de la Nature. De nombreux événements sont organisés. Le but ?
Célébrer la richesse de notre patrimoine naturel, en métropole, outre-mer, villes et campagnes.

DIMANCHE 07 JUIN : LA FÊTE DE LA NATURE AU PORGE

La foire de Sainte-Croix, institution locale depuis plus de 250 ans, est une véritable fête de village.
Chaque année en septembre, ce rendez-vous incontournable transforme Sainte-Hélène en un lieu de
célébration où traditions et convivialité se rencontrent. Au programme : fête foraine, marché en plein
air, animations pour tous les âges, concerts, bal, feu d'artifice et restauration sur place.

19 & 20 SEPTEMBRE : FOIRE DE SAINTE-CROIX

La fête de la Saint-Amand, c'est la fête annuelle de la commune de Saumos. Le comité des fêtes
donne rendez-vous aux habitants de Saumos et des alentours pour trois jours de festivité. Diverses
animations sont proposées : vide grenier, repas traditionnel, concert, concours de pétanque...

12, 13, 14 JUIN : FÊTE DE LA SAINT-AMAND À SAUMOS

La Fête de Saint-Raphaël à Avensan est un week-end festif et intergénérationnel, organisé grâce
à la mobilisation des associations locales. Animations sportives et ludiques, vide-grenier,
activités nature, concerts et nombreuses propositions de restauration rythment ces deux journées
conviviales.

18 & 19 JUILLET : FÊTE DE SAINT-RAPHAËL À AVENSAN
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